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Colatura di alici da gusto e benessere a cucina
mediterranea

Specialita di Cetara in menu Gennaro Marciante e Max Mariola
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(ANSA) - ROMA, 22 SET - Arriva dal borgo marinaro di Cetara, lungo la Costiera
Amalfitana, un elisir di gusto e benessera che ha conguistato Roma e i suoi tanti

amanti della buona tavola. Si tratta della colatura di alici, quella selezionata e AScuola Superiore

slagionata da Gennaro Marciante, storico chef del ristorante dell'Acqua Pazza, che é ﬁ?m',‘:sﬁiﬁf{
stata protagonista di una cena a quattro mani cofirmata dallo chef Max Mariola, volto s
Vino

del canale televisivo del Gambero Rosso, in uno dei ritrovi pil di tendenza nella
capitale, la terrazza del Dom. E' andata presto in sold out, tutto esaurito, la proposta

h . = i b - Petrini, osti punta
del menu a quattro mani a base di colatura di alici, in una danza di sapori di fine o diamarie par
estate, che ha visto alternarsi il pesce azzurro col tonno rosso e il totano. riI:ﬂfe valore al
cibo

Dolee e Salain

Il viaggio tra i sapori di Cetara ha preso il via col 'Pane, burro alla vaniglia e alici' di

Max Mariola e il 'Bon Bon di tonno con Stracciatella di Bufala', per sposare poi Aumenta la sola

tradizione e creativita nel "Tataki di tonno rosso fuoco e acqua, con scarola e polvere ml;‘.’agﬁm“m
di agrumi'. "E' tutto dedicato al mare - dicono gli chef Marciante e Maricla - e alle cinese

Mondo Agricolo

tipicita pil autentiche di un territorio unico come la Costiera, dal pomodoro Casalino
al limoni, la nostra proposta di cucina del benessere. Ci fa piacere il consenso Aumenta la soia Ogm nell'agricoltura cinese
tributato da tanti giovani, a testimonianza di uno stile di vita conviviale e gustoso che '
da' futuro alla Dieta mediterranea”.[ANSA). ARTIMONDO
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